GROUPE THEMATIQUE 3

Les services de santé mentale communautaire
Par IRC - Tchad
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Contexte

 Au Tchad depuis
2004

Present dans 5
provinces ( Appui
aux: 13 DS, 119

etablissements de
sante

Pop. desservie:
Refugies, IDPs, hote
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336,124

30,422

RETOURNES (Lac)

69,3 46
OURNES TCHADIEN DE
RCA

RETOURNES ANCIENNES
PDI(Lac]

RETOURNES ANCIENS
REFUGIES

RESSORTISSANTS DE PA|
TIERS(LA!

PERSONNES RELEVANT DE LA COMPETENCE DL
TCHAD
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Situation de la santé mentale au Tchad

Pas de politigue de santé mentale

«La SMSPS existe dans les camps de refugies et deplacés.

*]RC est présent dans les camps des refugies du lac et de 1’est avec
au total 12 camps et 8 sites de déplacés interne au lac.

*Mise en place d’un groupe de travail sur la SMSPS en Avril 2021

*Moins d’acteurs qui interviennent en SMSPS

*Processus integration de la SMSPS dans le PMA au Tchad
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QUELQUES REALISATIONS DE IRC

| Formation des Relais/Leaders| Formation des paramédicaux
communautaires SRIITRRIPe

2018 2019 2020
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Activités des relais communautaires (1)
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Sensibilisation:48464

Referencement des
cas: 409

Visite a domicile:
2141
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Défis (1)

8

Coordonner, recuelllir, analyser les doléances
et commentaires des patients afin d'améeliorer la

qgualité de la prise en charge;

CEuvrer a ce que le GTSMSPS travaille a assoir

des sous-groupes dans les provinces/camps

pour plus d'efficacité dans le soutien

psychosocial des populations
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Defis (2)
 Etude sur la santé mentale communautaire dans

nos trois sous-deélégations

Ameélioration de la qualité de supervision des

relais communautaires par les infirmiers en SM

Insuffisance du personnel forme en SMSPS

Difficultés d’approvisionnement en psychotropes
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CONCLUSION

_e pays n’a pas de politigue de santé

_e territoire est vaste et non couvert

Difficultés d’approvisionnement en psychotropes
nstallation du GTSMSP

Espoir lie au fait que le GTSMSPS est présidé
par le ministere e la santé
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